
 

Nygårdens restaurang   

Vecka:  12 

För att du enklare ska kunna göra ett hållbart val märker vi nu 

ut våra klimatsmarta maträtter med: Gott & Grönt 

Mån  

18/3 

Fläskboggryta, serveras m kokt potatis 

Gott & Grönt Lasagne m spenat o salladsost 
 

Tis  

19/3 

Tacogratinerad falukorv, serveras m härlagat potatismos 

Restaurangens egna köttfärspaj, serveras m kall örtsås 
 

Ons 

20/3 

Kokt fisk m ägg o persiljesås, serveras m kokt potatis 

Gott & Grönt Pastagratäng m paprika o champinjoner 
 

Tors 

21/3 

Gul ärtsoppa m fläsk. Pannkaka m sylt o grädde. 

Köttbullar m sås, serveras m kokt potatis o lingonsylt 

 

Fre  

22/3 

Burgundisk köttgryta m bacon, serveras m kokt potatis 

Fiskgratäng m dragonsås, serverat m härlagat potatismos 

 

Lör  

23/3 

Köttfärslimpa m plommon, serveras sås, kokt potatis o picklad 

gurka 

 

Sön  

24/3 

Helstekt fläskkarré m rödvinssky, serveras m potatisgratäng  

 Lunch serveras mellan klockan 12.00 -13.00        

Telefonnummer till köket: 0221/25544       

Med reservation för ändringar 

  
Nu ökar vi andelen ekologiska produkter i våra måltider!  

För vår gemensamma miljö o allas vår hälsa! 

  



 

 

 

Nygårdens restaurang 

Vecka: 13 
För att du enklare ska kunna göra ett hållbart val märker vi nu 

ut våra klimatsmarta maträtter med: Gott & Grönt 

Mån  

25/3 

Spagetti Bolognese, serveras m riven ost 

Gott & Grönt Vårrullar m basmatiris, serveras m sweet chili 
 

Tis  

26/3 

Kokt frukostkorv m pepparrotssås, serveras m kokt potatis 

Kräftströmming, serveras m härlagat potatismos 
 

Ons 

27/3 

Påskbuffé 

 

Tors 

28/3 

Gott & Grönt Grön ärtpurésoppa. Saffranspannkaka m sylt o 

grädde 

Köttfärslimpa m tomat o salladsost, serveras m sås o kokt potatis 
 

Långfredag 

29/3 

Inkokt lax m kall örtsås, serveras m kokt potatis 

Dagens paj 

Dessert 

 
 

Påskafton 

30/3 

Sillbuffé  

Köttbullar m Janssons frestelse alt. potatismos 

Dessert 
 

Påskdagen 

31/3 

Lammstek m rosmarinsås, serveras m kokt potatis och 

svartvinbärsgelé 

Dessert 

 Lunch serveras mellan klockan 12.00 -13.00        

Telefonnummer till köket: 0221/25544       

Med reservation för ändringar 

  
Nu ökar vi andelen ekologiska produkter i våra måltider!  

För vår gemensamma miljö o allas vår hälsa  



 

Nygårdens restaurang 

Vecka: 14 
För att du enklare ska kunna göra ett hållbart val märker vi nu 

ut våra klimatsmarta maträtter med: Gott & Grönt 

Annandag 

påsk 

1/4 

Prinskorv m stuvad spenat, serveras m kokt potatis 

Dessert 

 

Tis  

2/4 

Ost o tomatgratinerad falukorv, serveras m härlagat potatismos 

Gott & Grönt Green nuggets m kall vitlökssås, serveras m 

klyftpotatis 
 

Ons 

3/4 

Kasslergryta m örter, serveras m kokt potatis 

Gott & Grönt Ost o grönsakspaj m kall ajvarsås 

 

Tors 

4/4 

Gul ärtsoppa m fläsk. Pannkaka m sylt o grädde 

Biff Lindström m skysås, server m kokt potatis 

 

Fre  

5/4 

Klassisk tunnbrödsrulle m varmkorv o härlagat potatismos 

Rimmad fläsklägg m härlagat rotmos 

 

Lör  

6/4 

Kycklingfilé m bearnaisesås, serveras m potatisgratäng 

 

Sön  

7/4 

Biff Stroganoff serveras m ris 

 Lunch serveras mellan klockan 12.00 -13.00        

Telefonnummer till köket: 0221/25544       

Med reservation för ändringar 

  
Nu ökar vi andelen ekologiska produkter i våra måltider!  

För vår gemensamma miljö o allas vår hälsa! 

 


