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Yrkesutbildning
Kock-Larling

Nu har du mgjlighet att komma i
kontakt med arbetsmarknaden
redan under

utbildningen!

Efterfragan pa utbildade kockar ir stor.
Eftersom konkurrensen inom
restaurangbranschen ér hard och kraven héga dr
det viktigt att ha genomfért en utbildning inom
yrket. Kockar har en bred arbetsmarknad efter
slutférd utbildning och kan arbeta pa
restauranger, i personalmatsalar, férskola och
skolbespisningar eller pa hotell.

Studieupplagg och
arbetsplatsforlagt larande

Utbildningen 4r upplagd enligt lirlingskonceptet som innebir att storsta delen av utbildningen sker pa plats hos en
arbetsgivare. Under utbildningen finns dina ldrare fran utbildningen och representanter frin kommunerna nirvarande
och féljer upp och stdttar dig som elev och arbetsgivare under hela utbildningen.

3 dagar i veckan dr du ute pi arbetsplatsen och 2 dagar 1 veckan inne i skolan och studerar svenska och teori inom
yrkesomradet.

Di teori och praktik varvas under hela utbildningen ger det dig bdde yrkeskunskaper och kunskaper i svenska som ar
branschinriktad. Da utbildningen till stor del dr arbetsplatsférlagd kommer du redan fran start 1 kontakt med
arbetslivet och arbetsgivare och far en utbildning som ir helt anpassad efter branschens behov av kompetens.

Kurslangd
Utbildningstiden dr upplagd pa 4 terminer (80 veckor) med start 5 september 2022.

Forkunskaper och krav for deltagande
Utbildningen kriver eget engagemang, motivation och ansvar
Du ska vara klar med SFI C eller ha motsvarande kunskaper

Kunna bira arbetsklider som dr obligatoriska f6r arbetet och kunna hantera olika typer av livsmedel.

Under utbildningen kan obekvima arbetstider forekomma da yrket ibland kriver sena kvillar eller tidiga
morgnar, det kan dven férekomma helger
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Kursinnehall

Kurs

Hygien

Livsmedels- och niringskunskap 1
Branschkunskap inom restaurang och
Livsmedel

Service och bemotande 1

Mat och dryck i kombination
Matlagning 1

Servering 1

Matlagning 2

Matlagning 3

Matlagning 4

Specialkoster

Stédjande insatser-yrkessvenska
Svenska som andra sprik SFI/grund

Ansokan - digitalt

Kurskod
HYGHYGO
LIVLIVO1

MATBRCO
SEVSEV01
MACMATO
MALMALO1
SERSERO1
MALMALO2
MALMALO3
MALMALO04
MALSPEO
KGYORI11F

Fagersta kommun: https://fagersta.alvis.se/login

Kopings kommun: https://koping.se/kompetenscenter.html

Sista ansokningsdag 12 juni!

Utbildningen startar om antalet sdkande blir tillrickligt stort.

Kontakt
Camilla Aberg, Utbildningsstrateg

Telefon: 0221-25850, E-post: camilla.aberg@koping.se

Carl Boman Linér, Rektor Kompetenscenter Képing
Telefon: 0221-25514, E-post: catl.bomanliner@koping.se

Mattias Palsson, Rektor Komvux Norra Vistmanland

Telefon: 0223-447 32, E-post: mattias.palsson@edu.fagersta.se
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