
Specialistundersköterska 
inom vård och omsorg av äldre

Med fokus på vård och omsorg av 
äldre är utbildningen fram tagen 
i nära samverkan med kommunala 
arbetsgivare i vård och omsorg 
i Köping, Arboga, Kungsör, 
Hallstahammar och Fagersta inom 
utbildningsformen Yrkes högskola 
(YH).

Efter slutförd utbildning har studenterna kom-
petens för att medverka i utformningen av en 
personcentrerad vård och omsorg, implementera 
välfärdsteknik och digitala verktyg på arbets
platsen och att arbeta proaktivt för att förebygga 
sjukdomsutveckling. 

Ansökan öppnar den 3 juni och du ansöker 
via www.koping.se/YH. Sista ansökningsdag 
är 22 november 2024. Utbildningen startar 13 
januari 2025 och avslutas i december 2026. Den 
är 2 år lång, sker med 50 procent studietakt och 
genomförs i Köping, men du har möjlighet att 
studera via våra satellitort Fagersta. Utbildningen 
är berättigad studiemedel genom CSN.

Exempel på kurser
• Pedagogiskt ledarskap
• Gerontologi och geriatrik
• Palliativ vård
• Välfärdsteknik och medicinteknik i hemmet
• Äldrepsykiatri
• LIA

Behörighet
Man måste ha minst betyget Godkänd/E i följan-
de gymnasiekurser, eller motsvarande kunskaper 
från kommunal vuxenutbildning.

• Anatomi och fysiologi 1&2.
• Funktionsförmåga och funktionsnedsättning 

1&2.
• Gerontologi och geriatrik, hälso och sjukvård 

1&2.
• Omvårdnad 1&2.
• Psykiatri 1&2.
• Psykologi 1.
• Social omsorg 1&2.
• Svenska 1 eller svenska som andraspråk 1.

Du ska även ha yrkeserfarenhet som sammanlagt 
motsvarar ett års yrkeserfarenhet på heltid från 
arbete som undersköterska. Detta uppvisar du 
med ett arbetsgivarintyg.

– en yrkeshögskoleutbildning i Köping
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