\

Organ

Plats

Region
Vastmanland

PROTOKOLL 17

2020-11-27 tomsid 24

Gemensam hjalpmedelsnamnd

Digitalt mote

Tidpunkt Fredagen den 27 november 2020

Ledamoter Barbro Larsson (C), Ordférande, Region Vastmanland

Karin Andersson (L), ersitter Kennet Ostberg (S), Region Vistmanland, digitalt
deltagande

Lina Eriksson (L), Region Vastmanland, digitalt deltagande

Anna Nygren (M), Region Vastmanland

Monica Israelsson (SD), Region Vastmanland, digitalt deltagande

Niclas Bergstrom (S), Fagersta, digitalt deltagande

Orjan Andersson (S), Vice ordférande, Hallstahammar, digitalt deltagande
Linda Soder Jonsson (S), Kungsor, digitalt deltagande

Sickan Palm (KD), Sala, digitalt deltagande

Anders Nordenbris (L), ersatter Soili Raja-Aho, Skinnskatteberg, digitalt deltagande
Magnus Johansson (S), Vasteras, digitalt deltagande

Ersattare Eleonor Westlund (C), Region Vastmanland, digitalt deltagande

Ovriga

§45

§46

§47

§48

Per Blomstrém (SD), Region Vastmanland, digitalt deltagande
Maria Lang Larsson (M), Fagersta, digitalt deltagande

Peter Svensson (L), Sala, digitalt deltagande

Agneta Luttropp (MP), Vasteras, digitalt deltagande

AnneChristine Ahl, verksamhetschef
Liselotte Eriksson, hjalpmedelsstrateg, digitalt deltagande
Eva Wilhelmsson, motessekreterare

Faststallande av foredragningslista

Beslut
1. Den prelimindra féredragningslistan faststalls med tillagg av namndinitiativ fran
Anna Nygren (M) och 6vrig fraga fran Karin Andersson (L). Namndinitiativet
redovisas i § 58 i protokollet.
Foregaende protokoll

Anmals att protokoll fran sammantradet 2020-09-25 justerats i foreskriven ordning.

Justering

Beslut

1. Lina Eriksson utses att jdmte ordféranden justera dagens protokoll.

Nasta sammantrade

Beslut

1. Nasta sammantrade ska dga rum fredagen den 26 februari 2021 kI 09.00.
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8§49  Muntlig information

Tyngdtacken:

Medicintekniska produktradet (MTP-radet) har fattat beslut om att ga ut med en
rekommendation till regionerna om att inte langre subventionera tyngdtéacken. Den
sammanvagda bedomningen géllande tyngdtacken baseras pa en vardering utifran
den etiska plattformen for prioriteringar. Efter genomgang av kunskapslaget ar MTP-
radets rekommendation att anvandning av s.k. tyngdtacken inom den offentligt
finansierade halso-och sjukvarden endast bor ske inom ramen for vetenskapliga
studier. Ni kan ldasa mer om beslutet pa denna lank
https://www.janusinfo.se/nationelltinforandeavmedicinteknik/nyheter/nyheter/regi
onernaavradsfinansieratyngdtacken.5.6492¢9eal754f0d49f88bbce.html

MTP-radet ar en del av kunskapsstyrningsorganisationen och har till uppdrag att utse
vilka medicintekniska produkter som ingar i nationell samverkan och ger
rekommendationer om hur de bor inféras och anvandas.

www.janusinfo.se/medicinteknik

Sara Steady:

Sara Steady infors i specialsortimentet dvs kan forskrivas efter samrad med
hjalpmedelskonsulent. Hjalpmedlet kan mojliggbra att en ensam vardpersonal kan
hjalpa en patient med forflyttning samt att patienten tryggt kan delta mer aktivt dn
da lyft anvands.

https://www.arjo.com/sv-se/produkter/safe-patient-handling/standing-and-raising-

aid/sara-stedy/

Beslut

1. Informationen noteras

§50 Overtagande av frenikusstimulator

HMC200020

Hjalpmedelsndamndens arbetsutskott beslutade vid arbetsutskottets sammantrade
2020-09-09 att fortsatta bereda drendet for att behandla drendet pa
Hjalpmedelsnamnden 2020-11-27.

Lungmottagningen, Medicinkliniken Vastmanland sjukhus Vasteras onskar att
Hjalpmedelscentrum 6vertar tva Frenikusstimulatorer (FS) som ar forskrivna till en
patient. FS hjalper patienter med ryggmargsskada att andas genom elektrisk
stimulering av nerver som styr andningen.

Beskrivning av drendet

Patienten har fatt FS inopererad av neurokirurgen Akademiska sjukhuset Uppsala och
det ar dven dit som lungmottagningen och vardpersonal vander sig om problem
uppstar, uppféljningskontroll sker i Uppsala 2ggr/ar. Eftersom patienten har andra
medicinska behandlingshjalpmedel som hanteras av Hjdlpmedelscentrum sa skulle
det underlatta och bli tydligare fér vardpersonal och sjukhuspersonal om FS
overfordes till Hjalpmedelscentrum.


https://www.janusinfo.se/nationelltinforandeavmedicinteknik/nyheter/nyheter/regionernaavradsfinansieratyngdtacken.5.6492c9ea1754f0d49f88bbce.html
https://www.janusinfo.se/nationelltinforandeavmedicinteknik/nyheter/nyheter/regionernaavradsfinansieratyngdtacken.5.6492c9ea1754f0d49f88bbce.html
http://www.janusinfo.se/medicinteknik
https://www.arjo.com/sv-se/produkter/safe-patient-handling/standing-and-raising-aid/sara-stedy/
https://www.arjo.com/sv-se/produkter/safe-patient-handling/standing-and-raising-aid/sara-stedy/
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Verksamhetsmassiga/ekonomiska/juridiska konsekvenser och finansiering

Driftkostnaden for FS bestar av regelbundna byten av antenner och alkaliska AA-
batterier som vardpersonal sjdlva byter. Antennerna ska enligt tillverkarens
rekommendation bytas 2 ggr/ar och varje set kostar ca 275 dollar, de 4st AA-batterier
som driver apparaturen byts efter 400-500timmar.

Enligt uppgift fran lungmottagningens controller sa ar restvardet i oktober 2020
98 827 kr pa FS som kdptes in 2016 och 97 545 kr pa den som kdptes 2018.

Foreslas att Regionen ska sta for kostnaden av batterier vilket Region Uppsala gor.
Det harmoniserar da med att ventilatorberoende patienter inte betalar for
driftbatterier till ventilator. Den arliga kostnaden for lungmottagningen beréknas till
176 kr. Lungmottagningen har inga invandningar mot kostnaden.

Apparaturen kraver inget forebyggande underhall som ska utforas av tekniker.
Antenner och batterier anses vara forbrukningsmaterial och kostnaden for dessa bor
inte inga i apparathyran da det inte gor det pa ovriga andningshjalpmedel.

Invanarperspektiv

FS ar ett mycket ovanligt hjalpmedel men for den enskilda patienten underlattar
overforingen av FS till Hjdlpmedelscentrum.

Beslut

1. HMC 6vertar apparaturen som ett hyreshjdlpmedel och lagerhaller
forbrukningsmaterial d.v.s. batterier och antenner som férbrukningsmaterial
vilka ingar inte i hyreskostnaden.

§51  Elrulistolsutredning

Presentation av Rapport uppféljning av forskrivningsmonster

En uppfoljning av forskrivningsmonster av elrullstol har genomférts med analys av
forskrivningsfrekvensen under perioden 2017 t.o.m. 2019 (2020) utifran
fragestéllningarna:

-har forskrivningar av motordrivna rullstolar minskat totalt?

-har forskrivningarna i Vasteras stad avvikit fran andra kommuner i lanet?
-finns det en tendens till forskjutning till drivaggregat fér manuell rullstol?
Som en foljd av pandemin har ar 2020 uteslutits i vissa resultat.
Uppfoljningen innehaller ocksa en omvarldsbevakning.

Resultatet visar bland annat att:

Forskrivningar av trehjulig elrullstol hade minskat 23 % ar 2019, i jamforelse med ar
2017. Forskrivningar av fyrhjuliga elrullstolar hade 6kat 7 % ar 2019, i jamforelse med
ar 2017. Forskrivningar av drivaggregat hade minskat 22 % ar 2019, i jamforelse med
ar 2017.
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e  Forskrivningen av trehjuliga elrullstolar har minskat 28 % i Vasteras, jamfort
med 16 % minskning i 6vriga kommuner tillsammans.

e  Vid analys av alla kommuners forskrivningsmaonster per 1000 invanare
framkommer en stor variation géllande antal forskrivna elrullstolar samt att
forskrivningen har minskat av bade trehjuliga elrullstolar och drivaggregat.

e Forskrivning av drivaggregat har minskat 39 % i Vasteras, jamfort med 5 %
minskning i dvriga nio kommuner tillsammans.

. Nagon overforskjutning fran trehjulig elrullstol till drivaggregat ses inte.

Vidare framkommer stora skillnader mellan kommuners beslutspraxis for
bostadsanpassningsbidrag.

Presentation av enkdtundersdkning géllande uppféljning efter forskrivning

Sammanfattningsvis sker uppféljning valdigt olika, ofta via telefon ex efter 6 man, 1
ar etc. Bara vid behov gors hembesok

Nar ett drende avslutats ansvarar patienten att ta kontakt med forskrivare. Indikation
om behov av uppféljning kan ocksa inkomma fran personal eller tekniker.

Det framkommer vidare att forskrivare upplever en stor osakerhet kring ansvaret nar
man avslutat ett arende. Kommunen rapporterar inte dver avslutade drenden till
primarvarden. En battre samverkan mellan kommunerna och primarvarden ar
dnskvart nar det géller uppfoljning av elrullstolar. Aven om elrullstolen &r férskriven
av kommunal arbetsterapeut skulle uppféljning kunna ske i primarvarden eftersom
patienten med elrullstolen kan ta sig till vardcentralen.

Pa sarskilda boenden finns en stoérre kontroll om hur patienten hanterar sin elrullstol.
Fortydligande av uppfoljningsansvar foreslas i handboksandringarna infor 2021 §50

Beslut

1. Informationen noteras

§52  Utbudsbegrinsningar och handboksandringar

HMC200019

Infor 2021 foreslar Hjalpmedelscentrum utbudsbegransning pa:
1. Vaggfasta armstod

Motivering: Montering av dessa har skett via ansdkan om bostadsanpassningsbidrag
eftersom de ska monteras i badrum och det kraver sarskild kompetens som inte finns
pa Hjdlpmedelscentrum. Nu har minst en kommun slutat ge bidrag for montering.
Forskrivningen av dessa ar lag (8 st senaste 1,5 aret). Behovet kan tillgodoses av
andra produkter.

2. Designtillbehor

Motivering: har inte anvants, ev behov kan beslutas enligt process fér produkt
utanfoér sortiment/ regelverk.



§53

§54
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Ny produkt att ta in i sortimentet: Distansmadrass till

antidecubitusmadrass

Motivering: For att 6ka patientsdkerheten. Problemet ar att sdnggrindar blir for laga
med risk att patient kan rulla 6ver dem nar vissa antidecubitusmadrasser anvands,
patalas ofta av forskrivare och annan vardpersonal.

4.

Sammanfattande forslag till ny handbokstext géllande elrullstol:

Krav forskrivarutbildning for eldriven rullstol.
Gangformaga bor bedémas med strukturerar gangtest.
Anvandning per ar dndras fran 25 h till 50 h per ar.

En forsta uppfoljning av elrullstol ska ske vid 3-6 manader efter avslutad
kortraning. Uppfoljning ska darefter ske minst 1 gang/ar av maluppfyllelse och
patientens anvdandande av elrullstol samt stallningstagande om férskrivningen
ska kvarsta.

Blanketten Uppfoljning av elrullstol kan anvandas som stod.

Skal for atertagande av elrullstolen fran patienten

Om det finns brister i handhavande.

Om elrullstolen inte skots eller férvaras enligt anvisning trots upprepad
information/instruktion fran forskrivare.

Om den eldrivna rullstolen inte anvdandas kontinuerligt, minst 50 timmars kortid
per ar. Vid misstanke om Iag anvandning kan forskrivare via arbetsorder begéara
att tekniker laser av elrullstolens kortid. Vid 1ag anvandning ska forskrivare gora
ny behovsbedémning och ta stallning till om elrullstolen ska tas tillbaka.

5. Ovriga handboksédndringar

Hjalpmedelsstrateg presenterar 6vriga handboksadndringar i bifogad bilaga.

Beslut

1.

Namnden godkdnner redovisade handboksdndringar och utbudsbegransningar.

Internkontrollplan 2021

HMC200017

Internkontrollplan 2021 presenteras.

Beslut

1.

Internkontrollplan 2021 faststélls och 6verlamnas till huvudmannen.

Verksamhetsplan och budget 2021

HMC200018

Utifran dialog i strategisk kundrad, tjanstemannaberedning och ndmnd samt utifran
Regionplan och férvaltningens anvisningar har ett forslag till verksamhetsplan
utarbetats.
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Verksamhetsplanens grund utgar fran Hjdlpmedelsnamndens viljeinriktning,
regionplan och kundéverenskommelserna det vill sdga kundernas bedémning om
hjalpmedelsbehov tva ar framat bildar underlag till budget.

Hjalpmedelscentrum hojer inte hyrespriserna 2021. Totalt berdknas intakten till
142,8 mkr 2021.

Beslut

1. Verksamhetsplan och budget 2021 faststalls och éverlamnas till huvudmannen
under forutsattning att regionstyrelsens forslag till Regionplan faststalls av
regionfullmaktige.

§55  Anmalningsdrenden

a) Minnesanteckningar strategiskt kundrad 20-10-30

b) Minnesanteckningar fran Hjdlpmedelsradet 20-11-04
c) Delegation till verksamhetschef Hjdlpmedelscentrum
d) Oppet brev fran Sveriges arbetsterapeuter

e) Protokoll tjanstemannaberedningen 20-11-20

Beslut

1. Anmalningsarendena laggs till handlingarna.

§56  Namndinitiativ forskrivartjanster pa Hjalpmedelscentrum

RV192045

Anna Nygren (M) lamnade 2019-12-12 in namndinitiativ med yrkande att tillsatta en
utredning med uppdraget att genomlysa och lamna forslag i avsikt att salja/hyra ut
forskrivartjanster till kommun/region.

Liselotte Eriksson rapporterar kring utredningen utifran ndmndinitiativet att skapa
forskrivartjanster pa Hjalpmedelscentrum.

| dagslaget ser varken kommunerna eller regionen nagot aktuellt behov av férskrivare
pa Hjdlpmedelscentrum. Forskrivning av hjalpmedel ar en integrerad del av en
rehabiliteringsprocess dar patientens hela behov av rehabilitering och behov ska
beaktas. Saknas forskrivare borde det innebéra att det helt saknas arbetsterapeuter
och fysioterapeuter i kommunen. Det skulle innebara ett mer omfattande problem
an att det saknas personal med forskrivningsratt. Vid brist pa forskrivare ar det en
intern organisationsfraga. Helhetsperspektivet anses som vasentligt for en god
hjalpmedelsforskrivning. Det maste alltid finnas en motpart som kan férse forskrivare
pa Hjdlpmedelscentrum med nédvandig information, vilket kan generera
dubbelarbete.

Ett 6kat samarbete mellan kommunerna och mellan kommunerna och priméarvarden
ses mer som en aktuell |6sning.

Rapporten lagger fram tva forslag till beslut. Strategiskt kundrad rekommenderar
namnden att fatta beslut for alternativ 1.

Alternativ 1
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Inget inférande av forskrivartjanst pa HMC.
Alternativ 2

Inratta tjanst med forskrivningsratt for hel/del av Hjdlpmedelscentrums omrade.
Hjalpmedelskonsulent ansvarar for genomférande av hela férskrivningsprocessen.
Kommun som nyttjar tjansten betalar enligt timtaxa som da inkluderar bedémning,
forskrivning, intraning, eventuell anpassning/specialanpassning och uppféljning.

| érendet yrkar

Barbro Larsson (C), ordférande, yrkar bifall pa alternativ 1. Yrkandet stods av Orjan
Andersson (S), Karin Andersson (L), Sickan Palm (KD), Eleonor Westlund (C), Peter
Svensson (L) och Anders Nordenbris (L).

Anna Nygren (M) yrkar bifall pa alternativ 2.

Beslutsgdng
Ordféranden stéller de bada yrkande mot varandra och finner att
hjalpmedelsnamnden beslutar enligt alternativ 1.

Votering begars.
Ordféranden stéller de bada yrkande mot varandra igen.

Omréstningsresultat
Bilaga 1 Efter avslutad omrdstning konstaterar ordféranden att tio ledamoter rostat pa
alternativ 1 och en ledamot rostat pa alternativ 2. Ordféranden finner att
hjdlpmedelsnamnden beslutar enligt alternativ 1.

§57  Utvardering av hjdlpmedelshandboken

Som en del av internkontrollen har en utvardering genomfors av
hjalpmedelshandboken anvdndning och anvandarvanlighet. Resultatet visar att
svarsfrekvensen har 6kat i jamforelse med foregaende ar med 141 svarande jamfort
med forra arets 85. Svarsfrekvensen ar dock fortfarande Iag sett till antalet
forskrivare.

Den sammanfattade upplevelsen av Hjdlpmedelshandboken ar pa samma niva som
2019 med en skattning pa 3,5 av 5.

Anmarkningsvart ar att 71 svarade att de aldrig eller nastan aldrig anvander
Hjalpmedelshandboken.

Hjalpmedelsstrateg Liselotte Eriksson fortsatter arbete med handboken och hur
Hjalpmedelscentrum kan hjalpa foérskrivarna att mer aktivt anvanda handboken.
Andra atgéarder ar information och dialog pa forskrivarutbildningar och information i
olika kanaler.

Beslut

1. Informationen noteras
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§58  Ovriga fragor

Karin Andersson (L) 6nskar fa mer information om elektrodressen Mollii-drakten till
kommande sammantrdde for Hjalpmedelsndmnden.

Bilaga 2 Anna Nygren (M) lamnar in ndmndinitiativ angdende uppfoljning och aterlamning av
hjalpmedel.

Beslut

1. Verksamhetschefen far i uppdrag att bereda namndinitiativet och aterkomma
med forslag till vidare hantering.

Vid protokollet

Eva Wilhelmsson, motessekreterare

Justerat 2020-12-11

Lina Eriksson

Ordférande Justerare



