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Strategisk regional beredning
Sammantradesrum Malaren, Regionhuset, Vasteras

Fredagen den 11 december 2020

Denise Norstrom (S), Ordférande, deltar pa distans

Lina Eriksson (L), deltar pa distans

Tomas Hogstrém (M), 2:e vice ordforande, deltar pa distans
Barbro Larsson (C), deltar pa distans

Lena Johansson (S), deltar pa distans

Tommy Levinsson (S), §§ 91-96, deltar pa distans
Mikael Andersson Elfgren (M), deltar pa distans

Malin Gabrielsson (KD), deltar pa distans

Heidi-Maria Wallinder (V), deltar pa distans

Ingvar Jonsson (SD), deltar pa distans

Jonna Lindman (M), Arboga, deltar pa distans

Andreas Silversten (S), Arboga, deltar pa distans

Marino Wallsten (S), Fagersta, deltar pa distans
Catarina Pettersson (S), Hallstahammar, deltar pa distans
Jenny Landernés (M), Hallstahammar, deltar pa distans
Mikael Peterson (S), Kungsor, deltar pa distans
Madelene Fager (C), Kungsor, deltar pa distans
Elizabeth Salomonsson (S), Koping, deltar pa distans
Maria Liljedahl (SD), Képing, deltar pa distans

Johanna Odo (S), Norberg, deltar pa distans

Anna Kramer (M), Norberg, §§ 81-90, deltar pa distans
Anders Wigelsbo (C), Sala, deltar pa distans

Ulrika Sparebo (S), Sala, deltar pa distans

Lena Lovén-Rolén (S), Skinnskatteberg, deltar pa distans
Leif Carlberg (S), Surahammar, deltar pa distans

Kent Pettersson (SD), Surahammar, deltar pa distans
Staffan Jansson (S), Vasteras, §§ 91-94, deltar pa distans
Elisabeth Unell (M), Vasteras, deltar pa distans

Anders Ahlund, regiondirektor, §§ 88-99, deltar pa distans

Maria Linder, regional utvecklingsdirektér, deltar pa distans

Cecilia Skanser, motessekreterare

Chris Marlowe, tilltrédande kommunstyrelseordférande Surahammar, deltar pa
distans

Asa Lundquist, verksamhetschef Enhet for folkhalsa, § 87, deltar pa distans
Mattias Damberg, omradeschef N&ra vard, §§ 88-89, deltar pa distans
Hakan Wittgren, hélso- och sjukvardsdirektor, § 90, deltar pa distans

Jan Smedjegard, smittskyddsoverldkare, § 90, deltar pa distans

Ake Tenerz, medicinsk stabschef, § 90, deltar pa distans

Sara Fredin, programsamordnare Nara vard, § 91, deltar pa distans
Lise-Lotte Eriksson, enhetschef Social valfard, § 92, deltar pa distans

Lena Ludvigsson, utvecklingsledare Social valfard, § 92, deltar pa distans
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Katarina Simert, budgetchef, § 92, deltar pa distans

Arne Andersson, forvaltningsdirektor Kollektivtrafikférvaltningen, § 93, deltar pa
distans

Simon Bolling, verksamhetschef Regional utvecklingsforvaltning, § 95, deltar pa
distans

Siv Living, utvecklingsstrateg Regional utvecklingsférvaltning, § 95, deltar pa
distans

Anders Nordh, projektledare for Digitalt kompetenslyft Sveriges kommuner och
regioner, § 97, deltar pa distans

Godkdnnande av nérvaro

Foreslas att Chris Marlowe, tilltrédande kommunstyrelseordférande i Surahammar,
far narvara vid beredningens sammantrade.

Beredningen beslutar

1. Chris Marlowe far nérvara vid beredningens sammantrade.

Faststallande av foredragningslista

Beredningens beslut

1. Den prelimindra féredragningslistan faststalls.

Foregaende protokoll

Anmadls att beredningens protokoll fran sammantradet 2020-10-16 justerats i
foreskriven ordning.

Justering

Beredningens beslut

1. IngvarJonsson utses att jamte ordféranden justera dagens protokoll.
Nasta sammantrade

Beredningens beslut

1. Nasta sammantrade ska dga rum fredagen den 5 februari 2021 kI 10.00.
Minnesanteckningar fran samverkansgrupperna

o Samverkansgrupp Barn/unga 2020-10-23
e  Samverkansgrupp Kultur/idrott 2020-11-06
e  Samverkansgrupp Aldre 2020-11-13

Beredningens beslut

1. Minnesanteckningarna laggs till handlingarna.

Utbildning folkhalsa

Politikerutbildning folkhilsa med Asa Lundquist, Regionala utvecklingsférvaltningen.
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Asa Lundquist berattar vad begreppet folkhalsa star for och vad som paverkar
befolkningens halsa. Vidare visar hon samband mellan halsa och ekonomisk tillvaxt
samt statistik 6ver effekten av sma férebyggande insatser tidigt i livet och hur
satsningar pa forskola paverkar pa olika satt. Hon visar bland annat statistik 6ver
aterstaende medellivslangd vid 30 ars alder fér kvinnor under perioden 1994 till 2014
fordelat pa utbildningsniva samt statistik 6ver relativ dodlighetsrisk efter
utbildningsniva. Vidare visas statistik 6ver kognitiv formaga hos barn kopplat till
familjens socioekonomiska status samt 6ver hur halsan utvecklas och paverkas av
olika faktorer och hur den i sin tur paverkar skolframgang. Hon presenterar ocksa
statistik 6ver psykisk halsa bland unga samt faktorer som paverkar psykisk halsa.
Vidare visas hur cyklande kan paverka halsan positivt och dven ha en positiv
ekonomisk paverkan. Hon avslutar med att visa olika perspektiv pa folkhalsoarbete;
framjande, forebyggande, sjukvard och rehabilitering, samt olika former av insatser
for att minska ojamlika skillnader i livsvillkor.

Beredningen diskuterar bland annat individens ansvar och skyldigheter, om man kan
se forandringar over tid nar det galler paverkbarheteten hos folkhalsa samt om
manniskor idag har samma férutsattningar for att fa ett battre och friskare liv an
tidigare. Vidare diskuteras existentiell halsa och att psykisk ohalsa okar i lander med
hogt valstand. Beredningen diskuterar ocksa otrygghet och ojamlikhet samt
kopplingen mellan att manniskor lever allt langre och behovet av rehabilitering.
Avslutningsvis diskuteras hur kognitiv formaga mats, om satsningar pa forskolan
ingar i halsoframjande och forebyggande atgarder samt hur berdkningar har gatt till
géllande vad man tjanar pa att bygga cykelbanor.

e  Lanseringen av programmet Nara vard och det pdgdende arbetet.

Mattias Damberg inleder med att visa en film: Framtidens nara vard i Vastmanland.
Darefter presenterar han den gemensamma malbilden for arbetet med Néra vard,
styrkor och utmaningar med Nara vard samt noderna i lanet. Vidare presenteras
uppdraget, som bland annat ar att utoka omhandertagandet av patienter som kan
vardas utanfor akutsjukhuset och erbjuda ratt vard, i ratt tid pa ratt plats. Han
presenterar aven den lansgemensamma ledningsgruppen for utvecklingen av Nara
vard, referensgrupper samt projekt och malomraden dar region och kommun arbetar
tillsammans for att skapa nya arbetssatt. Vidare informerar han om det fortsatta
arbetet, med till exempel att ta fram ett nytt primarvardsprogram samt att stort
fokus kommer att ligga pa att utveckla mobil verksamhet.

Beredningen diskuterar hur den politiska processen och forankringen &r tankt att se
ut och ser ut.

° Dialog om IVO-rapporten.

Mattias Damberg visar de fyra beslutspunkter som IVO, Inspektionen for vard och
omsorg, riktar till samtliga regioner géllande hur dldre pd SABO, sarskilt boende for
dldre, bland annat inte fatt vard utifran behov. Han namner ocksa att regionen ser
allvarligt pa kritiken och ser 6ver verksamheten, bland annat ska en medicinsk
revision av en vardcentral genomforas.
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Beredningens beslut

1. Informationen noteras.

§89  Oversyn av avtal hemsjukvard

RV181750

Mot bakgrund av en motion fran KD som bifélls vid regionfullmaktige 2019-02-19 §
15 beslutade regionstyrelsen 2019-03-05 § 57 att ge regiondirektdren i uppdrag att ta
initiativ till en dversyn av befintliga dokument mellan lanets kommuner och Region
Vastmanland géllande hemsjukvarden, samt att géra en ny uppféljning med
utgangspunkt fran den som genomférdes 2012 - 2014.

Mattias Damberg inleder med att visa information om personcentrerad palliativ vard
samt en beskrivning av det befintliga avtalet, som ar fran 2017. Vidare talar han om
behovet av att koppla ett nytt avtal till en ny vardstruktur och nya arbetssatt i
framtidens Nara vard samt visar en ny samverkansmodell och tar upp
patientexempel dar befintligt avtal ar ett hinder.

Regiondirektoren och kommundirektérerna kommer att diskutera fragan och
aterkomma med forslag.

Beredningen diskuterar korttidsboenden och anhdrigas behov av avlastning, samt
hur privata vardcentraler paverkas av avtalet. Vidare diskuteras
utskrivningsprocessens koppling till avtal hemsjukvard.

Beredningens beslut

1. Informationen noteras.

§90  Uppfdljning Covid-19, sjukvard

Hakan Wittgren inleder med information om att smittspridningen i lanet ligger pa en
hog men stadig niva sedan tre veckor tillbaka samt att det under hosten inte har
skjutits upp vard som under varen. Vidare berattar han om samarbetsnoderna arbete
gallande gemensamt ansvar for aldre. Avslutningsvis berattar han att laget ar
anstrangt och att region, primarvard och kommuner samarbetar aktivt.

Jan Smedjegard presenterar statistik Over bland annat antal bekraftade fall samt
antal avlidna per vecka samt statistik Over antal dodsfall och antal dédsfall per 1000
invanare per kommun.

Beredningen diskuterar hur ungdomar som inte har bank-id ska testa sig.

Det informeras om en kommande telefontjanst som stod for personer som saknar
bank-id.

Ake Tenerz informerar om regionens vaccinationsplan fér covid-19 och presenterar
datum for preliminara vaccinleveranser, prioritetsordning fér vaccination samt
vaccination pa vardcentraler och vaccinationsnoder i lanet. Han informerar dven om
att ett drende om avgiftsfri vaccination kommer pa regionfullmaktiges sammantrade
den 14 december, i enlighet med nationellt beslut om avgiftsfri vaccination.
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Beredningen diskuterar testning av skolelever vid smitta, dodlighet kopplat till
influensa och om overdddlighet och underdddlighet i lanet och riket. Vidare
diskuteras eventuella komplikationer av vaccinet samt skyddseffekter av vaccinet.

Beredningens beslut

1. Informationen noteras.

§91 Processoversyn psykisk ohalsa

Sara Fredin inleder med att informera om syfte och upplagg med processéversynen,
vilka som ingar i arbetsgruppen och presenterar en nuldgeskartlaggning. Vidare ger
hon en sammanfattning av problembilden och presenterar identifierade
forbattringsbehov samt vad som behover beaktas vid prioritering av
forbattringsomrade. Avslutningsvis presenteras forslag pa upplagg av kommande
forbattringsprojekt, forslag till styrning av fortsatt forbattringsomrade samt insikter
och tankar efter forsta fasen.

Beredningen diskuterar upplevd psykisk ohalsa och vardniva kopplat till personer
med neuropsykiatrisk funktionsnedsattning samt hur man kan se utvardering och
effekter av processoversynen.

Beredningens beslut

1. Informationen noteras.

§92 LSS-utredningen

Forslag till &ndrad ansvarsfordelning pa basniva for habiliterings-, rehabiliterings- och
hjalpmedelsinsatser har tagits fram. Forslaget géller personer 6ver 18 ar som
beddmts tillhéra personkrets 1 och 2 och bor i bostad med sérskild service och for
personer som ar beviljade daglig verksamhet oavsett boendeform.

Forslaget innebér att ansvaret overfors fran regionens primarvard till kommunernas
hélso- och sjukvard fér ovan definierade malgrupp. Priméarvarden har kvar ansvaret
pa basniva for personer som bor i ordinart boende. Habiliteringscentrum finns kvar
som resurs med specialistkompetens.

Arendet har behandlats i Regional Ledningsgrupp samt i Chefsforum och
Socialchefsnatverket.

Lise-Lotte Eriksson och Lena Ludvigsson informerar om hur férslaget har tagits fram.

Beredningen diskuterar hur finansieringen ska férdelas mellan kommuner och Staffan
Jansson informerar om att fragan kommer att tas upp av VK, Vastmanlands
kommuner, under forsta delen av 2021.

Beredningens beslut

1. Informationen noteras.

§93 Kollektivtrafik

Arne Andersson inleder med information om att MTR blir ny operatér for
Malardalstrafik fran december 2021. Vidare informerar han om 6versyn av
planeringsprinciper for regional buss- och tagtrafik, ersattning for uteblivna
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biljettintdkter fran staten via Trafikverket, att dialog fors med Vésteras stad kring
underskottet, att antal covid-bilar ska utokas, att det fortsatt inte ska ske
ombordforsaljning av biljetter via forare samt om fordndrade produkter och dess
giltighetstid.

Beredningen diskuterar om det har genomférts en konsekvensanalys av
produktférandringarna, till exempel borttagande av rabattkortet 40-resor.

Beredningens beslut

1. Informationen noteras.

8§94  Verksamhetsplan 2021

Maria Linder presenterar det forslag till verksamhetsplan som Regionala
utvecklingsférvaltningen har tagit fram for Regional utveckling 2021.
Verksamhetsplanens uppldgg ar omarbetat jamfort med tidigare ar och foljer nu
upplagget i den regionala utvecklingsstrategin, RUS. Verksamhetsplanen ska ge svar
pa vilka aktiviteter som Region Vastmanland prioriterar och planerar att genomfora
for att bidra till maluppfyllelse i RUS.

Beredningen diskuterar omraden som bor belysas, till exempel lanets mojligheter till
utveckling inom gréna néaringar, de hogre utbildningsinstanser som finns i lanet samt
det delade ansvar som finns mellan ldnsstyrelsen och regionen. Vidare diskuteras
digital omstéallning och sammanhallna journaler.

Beredningens beslut

1. Verksamhetsplan for 2021 godkanns.

§95 Infrastrukturfragor

Beskrivning av innehall i Trafikverkets remiss till inriktningsplanering och
utgangspunkterna i Region Vastmanlands svar presenteras. Forslag till upplagg och
tidplan for arbetet med kommande regionala transportinfrastrukturplanen gas
igenom. Siv Living och Simon Bolling deltar.

Maria Linder inleder och beréattar att det hander mycket inom omradet och att det
kommer att handa mycket framdver under kommande ar.

Siv Living beskriver Trafikverkets uppdrag, att ta fram en nationell plan, och
regionens uppdrag, att ta fram en regional transportinfrastrukturplan. Vidare
beskriver hon processen for att ta fram en nationell plan, utgangspunkter for
regionplanen, investeringar inom regionplanen samt processen for att ta fram
regionplanen och vad som arbetas med just nu. Vid ndsta sammantrade kommer mer
ingaende information om innehallet i lansplanen, atgardskategorier och atgarder
samt mer detaljerad information om tidplan och processen.

Beredningen diskuterar vikten av att enskilda vagar halls i skick, om det finns
planerade neddragningar av bidrag for enskilda vdagar samt tilldelning av anslag.
Vidare diskuteras hur kommunerna 6nskar fa fortsatt information i arendet och om
det bor tillsattas en sarskild grupp.
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Ordférande informerar om att en person behdover utses till Godstransportradet.
Forslaget som presenteras ar Tommy Levinsson.
Beredningens beslut

1. Arendet féljs upp pd kommande sammantriade med strategisk regional
beredning, den 5 februari 2021.

2. Beredningen godkanner forslaget att utse Tommy Levinsson till
Godstransportradet.

3. | ovrigt noteras informationen.
§96  Uppfdljning Covid-19, regional utveckling

Maria Linder informerar kort om aktuellt lage gallande covid-19 kopplat till regional
utveckling.

Beredningens beslut

1. Informationen noteras.

§ 97  Regionalt kompetenslyft digitalisering

SKR, Sveriges kommuner och regioner, och regeringen har ingatt en
overenskommelse om ett kompetenslyft for 6kad digital kompetens hos ledning i
kommuner och regioner. Syftet med 6verenskommelsen ar att 6ka férmagan och ta
tillvara digitaliseringens maojligheter, hantera dess utmaningar samt dka
moderniseringen av valfarden i offentliga sektorn.

Anders Nordh fran SKR presenterar ett erbjudande om en utbildningsinsats for
Vastmanland. Han informerar bland annat om en lokal och regional workshop inom
digital kompetensutveckling.

Beredningen diskuterar erbjudandet.

Beredningens beslut

1. Informationen noteras.

§98  Ovriga fragor

Inga 6vriga fragor tas upp.

§99 Kommande mote
Vid ndsta sammantrade planeras féljande fragor:
e Arsplanering 2021 for strategisk regional beredning

e  Aterrapportering frdn samverkansgrupperna

Ordférande Denise Norstrom tackar Elizabeth Salomonsson och Leif Carlberg, som
deltar i beredningen for sista gangen. Hon avslutar motet med att 6nska samtliga
deltagare God Jul och Gott Nytt Ar.
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Vid protokollet
Cecilia Skanser, motessekreterare
Justerat 2020-12-21
Denise Norstrém Ingvar Jonsson

Ordférande Justerare
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