
 

     Restaurang Tunadal                  

Vecka:  47 

Mån 

17/11 

Kokt köttkorv m härlagat potatismos 

Laxbullar m räksås o kokt potatis 
 

Tis  

18/11 

Sparrissoppa. Mannagrynspudding m saftsås 

Kokt kyckling m currysås o havreris 
 

Ons 

19/11 

Fiskfilé i ugn m tomat o gräslök serveras m härlagat potatismos 

Stekt fläsk m stuvade korngryn, kokt potatis o lingonsylt 
 

Tors 

20/11 

Gul ärtsoppa m fläsk. Pannkaka m sylt o grädde 

Gott o grönt: Ostgratinerad tortellini (pasta) 
 

Fre  

21/11 

Stekt fiskfilé m kall dillsås o kokt potatis 

Gott o grönt: Blomkålsbiff m stekt potatis o tzatziki  

 

Lör  

22/11 

Pannbiff m stekt lök, sås, kokt potatis o inlagd gurka  

 

Sön  

23/11 

Portergryta serveras m kokt potatis o gelé 

Lunch serveras mellan klockan 11.30 -13.00  

Telefon: 0221/253 11       

Med reservation för ändringar 

  

Du vet väl att om du beställer och betalar din lunchlåda före 11.00  

så slipper du stå i kö, utan kan gå direkt till kassan och hämta din låda! 
        

 

  



 Restaurang Tunadal 

                                  Vecka: 48 
 

Mån  

24/11 

Kålpudding m gräddsås, kokt potatis o lingonsylt 

Bondomelett serveras m skirat smör 
 

Tis  

25/11 

Fisksoppa m champinjoner o broccoli. Äppelcrêpes m vispad 

grädde 

Kycklinggryta á la King, potatis/bulgur 
 

Ons 

26/11 

Isterband m dillstuvad potatis o rödbetor 

Kebabpytt m kall klick o inlagd gurka  
 

Tors 

27/11 
 

Julias kycklingsoppa. Pannkaka m sylt o vispad grädde 

Varmkorv m bröd, härlagat mos o räksallad 

 

Fre  

28/11 

Knuttelåda / stekt strömming m härlagat mos 

Gott o grönt: Couscouspytt m rotsaksmedaljong, kall örtsås 
 

Lör  

29/11 

Oxjärpar serveras m gräddsås o kokt potatis 

 

Sön  

30/11 

1:a Advent! 

Laxfilénuggets, (panerad) serveras m kall sås, kokt potatis 

Dessert! 
 

Lunch serveras mellan klockan 11.30 -13.00  

Telefon: 0221/253 11       

Med reservation för ändringar 

 

Vi önskar alla våra gäster en fin Adventstid!  

 

 

 

 



Restaurang Tunadal 

                    Vecka: 49 
Mån  

1/12 

Äppelfläsk m löksås och kokt potatis 

Fiskgryta m saffran o tomat serveras m kokt potatis 

 

Tis 

2/12 

Gott o grönt: Torghandlarsoppa. Falsk kalvdans m sylt 

Köttbullar med härlagat potatismos o gurkmajonnäs 

 

Ons  

3/12 

Ugnsstekt fisk m kall lime o mangosås, kokt potatis 

Kokt frukostkorv m pepparrotssås, kokt potatis 

 

Tors 

4/12 

Gul ärtsoppa m fläsk. Pannkaka m sylt o grädde 

Nötköttsgryta m choritzo,  havreris/kokt potatis 

 

Fre 

5/12 

Pannbiff m sjömanspotatis, inlagd gurka 

Potatislåda m ansjovis o ägg, skirat smör 

  

Lör  

6/12 

Kycklingschnitzel o bearnaisesås o klyftpotatis 

 
 

Sön  

7/12 

2:a Advent! 

Stek, serveras m potatisgratäng o äppelmos            

Dessert! 
 Lunch serveras mellan klockan 11.30 -13.00   

Telefon: 0221/253 11      

Med reservation för ändringar 

  

Du vet väl att om du beställer och betalar din lunchlåda före 11.00  

så slipper du stå i kö, utan kan gå direkt till kassan och hämta din låda! 


