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Ordinarie

Ersattare

Ovriga deltagande

Anna Eriksson (S), Ordférande

Jenny Adolphson (C), Vird- och omsorgsnimnden

Ulf Borgesson (KD), Vard- och omsorgsnimnden

Heinz Blahusch, Képings PRO

Christina Michael, K&pings PRO

Jane Hjelm, SPF Kopingshus

Marianne Ek, SPF Képingshus

Juhani Vikman, Sverigefinska Pensionirerna (SFP), Koping
Penny Fransson, Aktiva Seniorer, Koping

Karin Frodin, Aktiva Seniorer, Képing

Lena Karlsson, Képings PRO
Agneta S6derman, SPF Képingshus
Per-Ake Moe, SPF Képingshus

Annasarah Pavasson, forvaltningschef

Sandra Eriksson, nimndsekreterare

Siv Birkestdahl, Anne Andersson och Annika Persson, projektledare,
hilsosamtal for att férebygga ofrivillig ensamhet

Fredrik Leek, verksamhetschef hemtjanst & hilso- och sjukvard

Justerarnas signaturer
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KOMMUN Protokoll 3018

Motesdatum

Pensionéarsrad 2024-06-10

Innehall

§ 10 Val av protokolljusterare 4
§ 11 Faststillande av drendelista 5
§12 Hilsosamtal 80+ 6
§13 Information gillande sopsortering inom hemtjinsten 8
§ 14 Digitala inkép 9
§ 15 Forvaltningsévergripande information 10
§ 16 Platsbehov, sirskilt boende 11
§17  Arsredovisning 2023 12
§18 Budget och maléversyn 2025-2027 14
§19 Atgirdsplan for underskott Fel! Bokmirket ir inte definierat.
§ 20 Tunadal, nutid och framtid Fel! Bokmirket idr inte definierat.
§ 21 Ovrigt Fel! Bokmiirket ir inte definierat.

Justerarnas signaturer
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8§ 10 Val av protokolljusterare

Beslut

e DPensionirsradet utser Christina Michael att justera dagens protokoll

Forslag till beslut

e Pensionirsradet utser Christina Michael att justera dagens protokoll

Justerarnas signaturer
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811 Faststallande av arendelista

Beslut

e irendelistan faststalls.

Forslag till beslut

e irendelistan faststalls.

Justerarnas signaturer
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§ 12 Halsosamtal 80+

Foredragande: Siv Birkestahl, Anne Andersson och Annika Persson

Beslut

e att notera informationen

Arendebeskrivning

Information om hilsosamtal f6r personer som ir 80 ar och dldre.

Information

Hilsosamtal for att férebygga ofrivillig ensamhet dr ett projekt som finansieras
med statsbidrag.

Syftet ir att fainga upp ofrivillig ensamhet hos personer som kommunen annars
kan missa. Ofrivillig ensamhet bland ildre ér viktigt, eftersom den paverkar bade
fysisk och psykisk hilsa negativt.

Milgruppen for hilsosamtalen ir dldre personer som inte bor pa sirskilt boende
eller har hemtjinst.

Innan samtalet har ett brev skickats ut med information och kontaktuppgifter till
de som kommer att ringa. 323 brev har skickat ut och man har hittills genomfért

239 samtal.
Antal svarande:
Fodda ar Alder Antal

1935 89 24
1936 88 22
1937 87 47
1938 86 59
1939 85 95
1940 84 41
1941 83 6
1942 82 17
1943 81 12

Under samtalet har man bland annat svarat pa frigor om hur man mar, hur dagen
ser ut, vilket nitverk man har omkring sig, om man deltar i nagon aktivitet och om
man kinner till vilka aktiviteter/métesplatser som finns och anordnas av
kommunen.

Justerarnas signaturer
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Resultat

Endast 10 personer av 239 har svarat att de kinner sig ofrivilligt ensamma.

e Niagra uttrycker det tydligt, av andra kan man forsta det i det fortsatta
samtalet.
e  Ofta har de som upplever ensamhet relativt nyligen mist sin make/maka.
Slutsatser

Det stora flertalet upplever sig inte ensamma

Aven inkor/inklingar eller de som av annat skil lever ensamma har god
kontakt med sina barn och barnbarn, har goda vinner och har méinga
sociala kontakter

De flesta ar fysiskt aktiva, promenerar, gumpar, spelar golf och boule osv
Manga har hund eller katt, eller 4r hundvakter

De flesta 4r mina om sin hilsa

De flesta kér bil

Aven de som upplever sig ha besvir med hilsan och inte lingre kan réra
sig lika latt 4r n6jda med det de kan gora

Forslag till beslut

notera informationen

Justerarnas signaturer
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§13

Information gallande sopsortering inom
hemtjansten
Foredragande: Fredrik Leek

Beslut

e att notera informationen

Arendebeskrivning

Pa pensionarsradets sammantriade den 11 mars stalldes frigan om det finns nagon
rutin for avfallssortering inom hemtjinsten da man sett i bostadsrittsféreningen
att det inte 4r nagon ordning och det blandas olika sorters skrip i pasarna.

Verksamhetschef, hemtjinst & hilso- och sjukvird, ger information i drendet.

Information

Om lagenhetsinnehavaren har karl f6r sopsortering tar personalen med dessa till
soprummet och ldgger i respektive tunna/kitl. Om ligenhetsinnehavaren inte har
karl f6r sopsortering sorterar inte personalen och inte heller inforskaffar dessa.
Det ar upp till fastighetsigaren att informera ligenhetsinnehavaren om att kirl ska
finnas for sopsortering.

Forslag till beslut

e notera informationen

Justerarnas signaturer
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§ 14 Digitala inkodp

Foredragande: Fredrik Leek

Beslut

e att notera informationen

Arendebeskrivning

P3 arbetsutskottets sammantriade framkom onskemal om att f3 information om
digitala ink&p.

Verksamhetschef, hemtjinst & hilso- och sjukvard, ger information i drendet.

Information

Fran och med slutet av september kommer brukare inom hemtjinsten att bestilla
matvaror digitalt istillet for att personalen dker och handlar. Varorna levereras
hem och personalen kan hjilpa till med upplockning. I Kolsva har man anvint den
digitala tjinsten under flera ar och det har fungerat valdigt bra. Tills vidare
kommer det vara vardbitriden inom hemtjansten som hjilper till med
bestillningarna och de har med sig lisplattor hem till brukarna. Manga kommuner
har gatt 6ver till digitala inkép och brukarna dr mycket néjda da de blir mer
delaktiga och kan se hela utbudet av varor.

Forslag till beslut

e notera informationen

Justerarnas signaturer
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8§ 15 Forvaltningsovergripande information

Foredragande: Annasarah Pavasson

Beslut

e att notera informationen

Arendebeskrivning

Forvaltningschef informerar om vad som ir aktuellt inom vard- och
omsorgsforvaltningen.

Information

Kommunen star infor tuffa ekonomiska forutsittningar under 2024 och 2025.
Forvaltningen jobbar uteslutande med ekonomin och de stora besparingar som
nimnden har fattat beslut om.

Forslag till beslut

e notera informationen

Justerarnas signaturer
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8 16 Platsbehov, sarskilt boende

Foredragande: Annasarah Pavasson

Beslut

e att notera informationen

Arendebeskrivning

Forvaltningschef informerar om platsbehov for sirskilt boende.

Information

I dagsliget vintar tre personer pa plats till sirskilt boende varav en har tackat nej
till erbjudande. Av de tre som vintar vistas tva pa korttidsplats.

Till demensboende vintar 15 personer varav tva har tackat nej ett flertal ganger.
Av de 15 som vintar vistas 10 pa korttids.

Det finns 15 ledigt ligenheter pa sirskilt boende. Flera av dessa anvinds som
korttids- eller vaxelvardsboende.

Forslag till beslut

e notera informationen

Justerarnas signaturer
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§ 17 Arsredovisning 2023

Diarienummer: VO 2024/42
Foredragande: Annasarah Pavasson

Beslut

e att notera informationen

Arendebeskrivning

Arsredovisning 2023 for vard- och omsorgsnimnden.

Information

Nimnden uppvisar ett resultat mot budet pa -20,7 miljoner kronor.

Verksamhetens ekonomiska risker och utmaningar som beskrivs i
verksamhetsplanen fo6r 2023 har till stérsta del intriffat. De viktigaste avvikelserna
ar:
e Kopt extern vard utifran platsbrist eller brist pa anpassat boende
e Lokalkostnader, KBAB’s hyresékning med ca 10 % samt 6kade
elkostnader
e Vikariekostnader, vakanser har i for liten utstrickning bemannats med
tillganglig resurstid
e Bemanningsforetag och underkompensation fér l16neckningar avseende
sjukskoterskor
e Hog sjukfranvaro

Nattbemanningen har utékats med anledning a det nya heltidsmattet for
nattarbetstid som inférdes 1 april 2022.

Nimndens kostnader f6r mat, skyddsutrustning och fordon har 6kat mer dn vad
som kunnat kompenseras i budget i hela verksamheten.

Sjukfranvarotalen har varit fortsatt hoga under dret dven om den totala
sjukfranvaron har minskat nagot jamfért med foregiaende ar. I borjan av aret
paverkades sjuktalen av pandemin, direfter gick samhillet och restriktionerna
tillbaka mer till ett normallige. Under arets sista manader paverkades
sjukfranvaron dterigen mirkbart, pa grund av olika influensor och Covid-19. Den
totala sjukfranvaron for 2023 var 11,31 procent, varav 40,63 procent bestod av
langtidsfranvaro. Med langtidsfranvaro avses den frinvaro av den totala
sjukfranvaron som ér 60 dagar eller lingre. 2022 var sjukfranvaron 12,61 procent,
varav 36,35 procent var langtidsfranvaro, vilket jimfért med arets resultat visar pa
en minskning gillande den totala franvaron men en 6kning i andel
langtidsfranvaro.

Justerarnas signaturer
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Forslag till beslut

notera informationen

Justerarnas signaturer
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§18

Budget och maléversyn 2025-2027

Diarienummer: VO 2024/122
Foredragande: Annasarah Pavasson

Beslut

e att notera informationen

Arendebeskrivning

Budgetforslag och maléversyn 2025-2027 f6r vard- och omsorgsnamnden.

Information

Omvirldsanalys:
e Stora demografiska utmaningar
e Tillgang till sirskilda boendeplatser

e Klara framtida personalforsorjning

Enligt uppgifter i Kolada har Képings kommun en historisk hég andel av
befolkningen i aldrarna 80 ar eller dldre som bor i sdrskilt boende, cirka 12,0%,
och till detta tillkommer en mindre andel personer i aldersgruppen 65-79 ar som
bor i denna boendeform.

Effektiviseringar
Nimnden har fatt till uppdrag att definiera effektiviseringsatgarder som kommer
generera i 6,5 miljoner kronor 1 kostnadsbesparingar.
e Optimering och samordning av personal ny gruppbostad LSS nr 1,
Blockgatan
e Optimering av samordning av personal ny gruppbostad LSS nr 1,
Personlig assistans
e Brukare med egen personalgrupp integreras i ny gruppbostad
Socialpsykiatri
e Alternativ till matlador i Hemtjinsten
e Ta bort anhorigstodjare, 1,0 arsarbetare
e Ta bort aktivitetssamordnare pa sarskilt boende, 2,4 arsarbetare
e Bemanningsoptimering

Nimnden avser att dska 47,8 miljoner kronor till 2025, en procentuell f6rindring
med 7,3%.

Vird- och omsorgstjinster justeras med férdel av OPI-index, som 2024 visar en
l6ne- och kostnadsokning pa 4,7%. En hégre hojning av avgifterna kan vara
mojligt, dd nimnden inte har héjt sina avgifter sedan 2022.

Justerarnas signaturer



| KOPINGS Dokumenttyp sida
KOMMUN Protokoll 15 (18)
Motesdatum
Pensionarsrad 2024-06-10

Avgiften f6r matlideabonnemanget hojs med utgangspunkt att priset ska motsvara
kostnaden fér bade matladan och leverans av hemtjinsten.

Forslag till beslut

e notera informationen

Justerarnas signaturer
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§ 19 Atgardsplan for underskott

Diarienummer: VO 2024/106
Foredragande: Annasarah Pavasson

Beslut

e att notera informationen

Arendebeskrivning
Atgéirdsplan f6r underskott.

Information

Forvaltningschef ger information om kostnadssinkande atgirder for vard- och
omsorgsnimnden under 2024 och 2025.

Forslag till beslut

e notera informationen

Justerarnas signaturer
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8 20 Tunadal, nutid och framtid

Beslut

e att notera informationen

Information

Marianne Ek aterger information fran Seniorbostadsgruppen som har limnat in
synpunkter pa detaljplanen som skickades ut pa remiss under forra aret.
Seniorbostadsgruppen har dven haft méte med Peter Landin, KBAB.

Planbeskrivning, plankarta och granskningsutlitande med mera finns att hitta pa
Képing kommuns hemsida, koping.se/detaljplaner.

Justerarnas signaturer
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§21 Ovrigt

Beslut

e att notera informationen

Arendebeskrivning

e  Per-Ake Moe frigar om nedstingningen av akutmottagningen nattetid
kommer att paverka kommunen och vard- och omsorgsférvaltningen.
Forvaltningschef svarar att man kommer se forindringar f6r hemtjansten
och det kommer paverka invanarna som behover aka lingre strickor for
att fa akutvard.

o Per-Ake Moe frigar om utbildningen Svenska fér akademiker finns kvar?
Forvaltningschef tar med sig fragan.

Svar frin verksamhetschef/rektor, Kompetenscenter:

Vi har haft en sirskild utbildning SFA-medicin f6r akademiker med
utbildning inom medicin frin annat land. Den har vi tyvirr frin hosten
pausat, da det dr for fa elever som kommer in for att vi ska kunna ga runt.
Det handlar ju mycket om att vi inte lingre har flyktingar som kommer in
1 landet.

SFI, svenska for invandrare har vi sjilvklart for akademiker i var ordinarie
verksamhet. Elever som soker Sfi gar i klasser tillsammans utifrin
utbildningsbakgrund. S de med ldg utbildning ldser i vissa grupper och de
med hog utbildning liser gemensamt.

e Ordférande informerar om att det i dagsliget ser ut som att
pensionirsradet och handikappradet kommer att ga in under
kommunstyrelsen fran och med arsskiftet. Det var tidigare tinkt att ske
efter sommaren men da de nya reglementena dnnu inte 4r klara dréjer
overflyttningen ytterligare.

Justerarnas signaturer



