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Folkhilsoradet

Folkhélsoradet 2018-03-19, kil 10.00-11.35

Plats
Fritidsgarden Kuggen, Karlbergsgatan 28.

Dagens vird
Pernilla Einan, kultur- och fritidsforvaltningen.

Dagens tema
Kommunens féreningsliv samt fritidsbanken.

N&rvarande

Andreas Trygg (ordf.) kommunstyrelsen

Jenny Adolphson kommunstyrelsen

Sara Schelin stadskansliet

Pernilla Einan kultur- och fritidsforvaltningen
Lola Bjorklov tekniska kontoret

Hclen Hammarlund barn- och utbildningsfrvaltningen
Madelen Lindquist region Vistmanland

Maarit Verga social- och arbetsmarknadsforvaltningen
Kajsa Landstrom (sekr.) stadskansliet

Giist

Marina Yazdani, punkt 4. Kultur- och fritidsférvaltningen

Ej nirvarande: Elizabeth Salomonsson, Conny Hall, Elin Hollas, Peter Landin,
Jessica Norrman.

1. Sammantradets 6ppnande
Ordfsranden 6ppnar sammantriddet och hélsar alla vialkomna.

2. Protokolljusterare
Pernilla Einan utses till att justera dagens protokoll.

3. Foregaende protokoll
Protokoll frén sammantriddet 2017-11-28 godkénns och l4ggs till handlingarna.
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4. Dagens tema: Kommunens foreningsliv samt Fritidsbanken

Foéreningslivet i Képings kommun

200 foreningar och studieférbund registrerade i K6pings kommun.
Storsta barn- och ungdomsf6reningarna inom:

- Idrottsforeningar: 59 st

- Kulturféreningar: 23 st

- Invandrarf6reningar: 23 st

Prioriterad aldersgrupp: 7-25 ar

Foérdelning flickor — pojkar, 7-25 ar, inom Kdpings féreningsliv:
Samtliga foreningar: 48 % flickor — 52 % pojkar
Idrottsforeningar: 42 % flickor — 58 % pojkar

Minskat deltagande i foreningslivet — trend i hela landet. Ménga ungdomar slutar
tidigare med idrott, redan vid 11-ars alder.

Kommunen:
Kultur- och fritid méste ta plats i samhéllisplaneringen. Ytor for aktivitet méste tas
med vid planering av nya bostadsomraden. Inga ytor — ingen aktivitet.

Foreningslivet:
Hitta tillbaka till sina virdegrund; demokratiska principer, social gemenskap. Det
viktiga dr att delta.

Regler for foreningsbidrag: Féreningarna ska arbeta mot alkohol och droger.
Skulle vara bra for kultur- och fritidsndmnden att ha en ”Alkohol- och drogpolicy
for Kopings kommun” att hinvisa till. Samverkan inom kommunen — béttre
effekt.

Fritidsbanken

Kultur- och fritidsforvaltningen arbetar for ndrvarande med att starta upp en
fritidsbank = inriitta ett “bibliotek/shop” med fritidsutrustning/sportartiklar for
utlaning. M&jlighet att 14na fritidsutrustning i 2 veckor for att prova pa.

Lokal vid Nibbletorget.

19 maj: insamlingsevent (+insamlingar inom foreningslivet)
25 augusti: invigning

Oppet: tisdag + torsdag, k1 14.00-18.00

Folkhilsoradet beslutar

att notera informationen till protokollet.

5. 2017 ars handlingsplan, en ligesrapport
Pernilla Einan rapporterar om hur langt folkhélsoarbetet i kommunen har kommit
jdmfort med planen.
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6. Revidering av handlingsplanen
Handlingsplanen gs igenom och Pemilla Einan kommer att sammanstilla forslag
pa revidering av planen.

7. 2018 ars sammantraden

Datum och tid Plats Viird Tema
12 mars Fritidsgarden Pernilla fdigmmrgnslllil\l/e;l;m "
kl. 10.00 - 12.00 Kuggen Einan Fritidsbanken
14 juni o . . . ;
- Liv-& Hilsavien™
K. 13.30 - 15.30 Vard- och omsorg | Elin Hollas
Forvaltningshuset, .
12 september Nibblesbackev. 17 HIEica Elevhilsa
kl. 13.30 - 15.30 . Hammarlund
Lokal: Gullvivan
il moVeRiger Kolsva kommundel | Conny Hall Faststills senare

k1. 13.30 - 15.30

* Efter sammantrddet meddelar Region Vistmanland att de dr forhindrade att delta den 14 juni,
varfor temat bor bli ett annat.

7. Ovriga fragor
Madelen Lindquist informerar om:

- Projektmedel fér-regionala-utvecklingsprojekt-inom-omradet-fér-folkhalsa

Regionfullmiktige i Region Vistmanland har 2018 avsatt tre miljoner kronor for
att mojliggora hilsofrimjande aktiviteter for barn och unga i ldnets kommuner.

Projektmedel kan beviljas for verksamheter inom ramen for det gemensamma
reglementet. Nir det giller folkhdlsoomradets sérskilda satsning ska projektet
stédja lansstrategin for hélsa inom:

« Tidiga insatser for barn och unga med psykisk ohélsa
» Fordldrastéd och samverkan med elevhélsan
 Annan verksambhet i utsatta grupper dér behovet av insatser &r stort.

Lianets kommuner kan s6ka medel enskilt eller i samverkan. Medel kan lémnas till
projekt under 2018. Samtliga projekt ska utvdrderas och en sammanfattning av
ans6kningarnas malomraden, resultat och ekonomi ska ges i samband med érs-
bokslut 2018.

Se: https://regionvastmanland.se/vardgivare/vardsamverkan/barn-och-unga/

8. Sammantriadets avslutning
Ordfdranden tackar for medverkan och forklarar sammantridet avslutat.
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Kajsa Landstréom Andreas Trygg Pernilla Einan
sekreterare ordférande justerare
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