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Folkhälsorådet

Protokoll fört vid sammanträdet 2016-03-08

Plats
Fritidsgården Kuggen.

Dagens värd
Pernilla Einan.

Dagens tema
Kommande teman.

rÖpINGS KOMMUN

Närvarande
Elizabeth S alomons son (ordf. )
Jenny Adolphson
Lola Björklöv
Pernilla Einan
Olle Emanuelsson
Majvor Eriksson
Madelen Lindquist
Jessica Norrman
Gun-Marie Persson, frän p. 4.
Andreas Trygg
Maarit Verga
Lars-Olov Johansson (sekr.)

Dia¡ienr.

KS 20r61193-1031

Kommunstyrelsen
Kommunstyrelsen
Tekniska kontoret
Kultur & Fritid
Kommunchef
Vård & Omsorg
Landstinget
Miljökontoret
Kolsva kommundel
Kommunstyrelsen
Social & Arbetsmarknad
Stadskansliet

q

Ej närvarande: Helen Hammarlund

l. Sammanträdets öppnande
Ordft)randen öppnade sammanträdet och hälsade alla välkomna.

2. Protokolljusterare
Jenny Adolphson valdes att tillsammans med ordfüranden justera

dagens protokoll.

3. Föregående protokoll
t5-12-09 godkåindes och lades
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4. Platser, värdar och teman vid 2016:s återstående möten
Mötesschemat för 2016:s kommande möten kompetterades med uppgifter om
teman enligt följande.

Datum o tid Plats Våird Tema
U6

13.30 - 15.30
Malmaskolan Gun-Marie

Persson
Elevhälsan i
Kolsva kommundel

l4l9
13.30 - 15.30

Tekniska kontoret Lola
Biörklöv

Fysisk aktivitet (med
tonvikt på cykline)

29ltl
13.30 - 15.30

Rådhuset Elizabeth
Salomonsson

Nationella
folkhälsomålen

5. Handlingsplan för 2016 - med eventuell förlängning
Resonemanget om handlingsplanen för 2016, med tänkbar ftirlängning, utveck-
lade sig till ett engagerat idésprutande om allehanda tänkbara aktiviteter. Efter-
som det fanns många olika uppslag ansågs det inte möjligt att vid sittande bord
fastställa en konkret handlingsplan. Istället fick ledamöterna i uppdrag att inffir
nästa möte skriftligen rapportera vad som vid respektive fürvaltningen görs med
avseende på folkhälsa. Avrapporteringar som ska bilda basen für den kommande
handlingsplanen.

Mötesdeltagarna uppmanades att till sekreteraren lämna sina rapporter senast

till mitten av maj månad: innan kallelsen till nästa möte skickas ut.

6. övriga frågor

Håll Köping Rent! Arets skräpplockardag
Lola Björklöv meddelade att den årliga skräpplockardagen, den elfte i ordningen,
hålls den 27 april. Då inbjuds skolor, fürskolor, kommunala förvaltningar, företag,
frireningar och privatpersoner att gemensamt medverka till en renare kommun.

Fyller energidrycker och kosttillskott någon funktion?
Pernilla Einan upplyste om att den22 mars hålls en föreläsning om ovanstående

ämne på Forumteatem. Föreläsningen är ett samarbete mellan Västmanlands
idrottsftirbund, Köpings kommun, Polisen och Actic gym.

Liv och Hälsa Ung 2017
Madelen Lindquist informerade om att Landstinget, i samarbete med länets kom-
muner, nu ft)rbereder den kommande undersökningen ytt för i år är att den inte
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kommer attvara så omfattande som tidigare.
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7. Sammanträdets avslutning
Ordfüranden tackade de närvarande ftir deras medverkan samt ftirklarade
sammanträdet avslutat.

Fritidsgården Kuggen
I anslutning till sammanträdet bjöd Pernilla Einan på en rundtur i den nya fritids-
gården samt höll en intressant information om verksamheten där. Gården tar emot
upp till åttio besökare per kväIl, vilka kan ägna sig åt spel, musicerande, bord-
tennis, att"baraumgås" och mycket mer.

Lars-Olov J

sekreterare

Salomonsson
justerare
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