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Mottagare 
Kommunstyrelsen 

Svar på medborgarförslag- Enklare utegym 
vid teknikbacken, Karlbergsskogen 

Ärendebeskrivning 
Förslagsställaren har inkommit med ett medborgarförslag till kommunfullmäktige 
där ett enklare utegym vid Karlbergsskogen föreslås.  
Av medborgarförslaget framgår att det vore önskvärt med några enklare redskap 
för balans och styrka placerade vid Teknikbacken som kan användas i samband 
med promenader i området.  

Kommunfullmäktige beslutade 2022-10-31 §105 att remittera medborgarförslaget 
till kommunstyrelsen för behandling. Kommunstyrelsens arbetsutskott beslutade 
2022-11-22 §339 att remittera ärendet till Västra Mälardalens Energi och Miljö AB 
som har inkommit med svar.  

VME skriver i sitt svar att de löpande ser över behov av nya anläggningar och 
upprustning av kommunens olika aktivitetsytor, samt prioriterar de ytor där 
behovet är störst. Man kommer att ta med oss förslaget om att anlägga ett utegym 
i Karlbergsskogen i den långsiktiga planeringen. 

Kommunledningsförvaltningens yttrande 
Kommunledningsförvaltningen önskar tillföra följande till VME:s yttrande. 

Nuläge  
I dagsläget har Köpings kommun fyra utegym; Johannisdalsskogen, Folkets park, 
Kristinelunds sportfält och Kolsva. Utegymmen är populära för utomhusträning, 
inte minst under pandemin.  

Utomhusträning och spontanidrott har blivit alltmer vanligt de senaste åren. 
Under pandemin har intresset för kommunens utomhusanläggningar ökat. Åtta 
medborgarförslag om att kommunen ska anlägga fler utegym på olika platser har 
inkommit till kommunen de senaste åren. Forskning visar att tillgången och 
närheten till idrottsanläggningar främjar den fysiska aktiviteten och gör att 
människor rör sig mera. Någon övergripande strategi för utegym och 
spontanidrott finns inte idag i Köpings kommun. När det gäller ansvarsfrågan för 
planering, finansiering och drift av utegym är det flera av kommunens 
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förvaltningar och bolag som är inblandade och som ska samverka. 

I slutet av 2021 besvarades ett medborgarförslag angående utegym vid 
Teknikbacken. I svaret angavs en ungefärlig kostnad för ett nytt utgym vid 
Teknikbacken på ca. 500 kkr beroende på val av utrustning.  Kostnader för 
projektering och anläggning tillkommer. Möjligheten för placering av utegym vid 
teknikbacken samt kostnader för anläggning beror på förhållandena på platsen.  

2021-10-06 §88 beslutade kommunfullmäktige att anse medborgarförslaget 
besvarat.  

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse 2023-04-19 
Yttrande angående medborgarförslag – utegym vid Karlbergsskogen 
Medborgarförslag - Enklare utegym vid Teknikbacken, Karlbergsskogen.  
Protokollsutdrag från kommunstyrelsens arbetsutskott 2022-11-22 §339 

Kopia till 
Förslagsställaren 
Västra Mälardalens Energi och Miljö AB 

David Schanzer-Larsen 
Tf Kommunchef 

 Karin Sandborgh Taylor 
 Kanslichef 
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