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§ 29

Svar pa motion - Avskaffa helvegetariska
dagar (SD)

Diatienummer: KS 2023/234

Beslut

Forslag till kommunfullmaktige:

Motionen avslas.

Arendebeskrivning

Maria Liljedahl (SD) och Samuel Gustavsson (SD) har inkommit med en motion
till kommunfullmaktige om att avskaffa helvegetariska dagar. I motionen beskriver
man att med vegetariska dagar och maltidskoncept som "klimatsmarta ritter"
forsvinner animaliskt protein i form av koétt vissa dagar. Att erbjuda vegetarisk
kost dr inget fel i sig - men det finns en stor risk 1 att bara servera vegetariska ritter
som sedan manga hungriga och vixande skolelever viljer bort.

Motionirerna foreslar kommunfullmiktige besluta att kommunens férskole- och
skolbarn alltid ska erbjudas animaliskt protein pa matsedeln.

Kommunfullmiktige beslutade 2023-04-04 {53 att remittera motionen till
kommunstyrelsen.

Kommunstyrelsens arbetsutskott beslutade 2023-05-02 {155 att remittera
motionen till utbildningsnimnden f6r yttrande, som inkommit med svar.

Av nimndens yttrande framgar att maltidsenheten har idag inget som heter
kottfria dagar. Minst en av de tvd maltider som serveras pa skolan varje dag ska
bygga pa en vegetabilisk proteinkilla. Varje skolrestaurang bygger sin egen
matsedel utifran Livsmedelsverkets Nationella riktlinjer f6r maltider i skolan som
bland annat styr mingden kétt vi bor dta utifran aktuell forskning.

Kommunledningsfdrvaltningens yttrande

Livsmedelsverkets nationella riktlinjer f6r maltider i skolan sitter riktlinjer inte
bara kring innehallet i maltiderna utan ocksa kring den pedagogiska maltiden, att
skola ska vicka nyfikenhet pa mat, milj6 och hilsa och pi matens vig fran jord till
bord. Detta for att bittre kunskaper om mat och maltider kan ge mer
kvalitetsmedvetna konsumenter och bidra till en mer hallbar
livsmedelskonsumtion.

Regler om skolmaten i grundskolan finns i skollagen. Dir stir det bland annat att
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eleverna ska erbjudas "niringsriktiga skolmaltider" (1 kap. 10 § skollagen). Om det
ar en kommunal grundskola dr det kommunen som har ansvar for att skolmaten ar
niringsrik. Det dr ocksa kommunen som bestimmer vilken mat som ska serveras.
Det dr alltsa tillatet f6r skolorna att endast servera vegetarisk mat, sd linge maten
nar upp till kravet pa niringsriktighet.

I Livsmedelsverkets rekommendationer gar det att ldsa om vad som dr
niringsriktig skolmat. Dir finns det ocksa sirskilda rekommendationer som talar
om vad skolan ska tinka pa om de serverar vegetarisk mat. Om skolan foljer de
rekommendationer som ges kommer alltsd maten troligen att vara niringsriktig.

Enligt riktlinjerna f6r mat i skolan bor skollunchen besta av en eller flera lagade
ritter, varav minst en vegetarisk ritt som alla kan ta av, salladsbord med minst fem
olika komponenter. Det bor ocksa finnas brod och smorgasfett samt vatten och
eventuellt mjolk eller berikade vegetabiliska drycker.

Kommunledningsforvaltningen har granskat matsedlarna f6r december manad for
kommunens tre hégstadieskolor; Scheeleskolan, Karlbergsskolan och
Malmaskolan. De dagar da inget animaliskt protein erbjuds som alternativ (ca 1-2
dagar i veckan beroende pa skola) serveras vanligen ritter som pannkaka,
potatisbullar, soppa eller ritter dir det animaliska proteinet bytts ut mot quorn-
eller sojafirs.

Beslutsunderlag

Tjansteskrivelse

Yttrande pa motion- avskaffa helvegetariska dagar

Protokollsutdrag fran utbildningsnimnden 2023-09-27 §90
Protokollsutdrag frin kommunstyrelsens arbetsutskott 2023-05-02 §155
Protokollsutdrag frin kommunfullmiktiges sammantride 2023-04-04 {53
Motion- Avskaffa helvegetariska dagar (SD)

Yrkanden
Per Agren (S), Andreas Trygg (V), Astrid Lamprecht (KD) yrkar avslag pa

motionen.
Maria Liljedahl (SD) yrkar bifall till motionen.

Ola Saaw (M) yrkar pa att motionen ska anses besvarad.
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Beslutsordning

Ordforande finner att det finns tre forslag till beslut och stiller dessa mot
varandra. Ordférande genomfér en forsksvotering och finner att Per Agrens (S),

Andreas Tryggs (V) och Astrid Lamprechts (KD) férslag bifallits.

Kopia till
Forslagsstillarna
Utbildningsnimnden
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