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Enheten for smittskydd och vardhygien

Information till elever och vardnadshavare om utékad provtagning for covid-
19

Med ett minskat antal fall av covid-19 i lanet och en minskad efterfragan pa provtagning finns nu
mojlighet till en utékad smittsparning av och provtagning for covid-19. Det har dven under vecka 5
kommit provresultat som visar att vi har fall av den brittiska virusvarianten i lanet. En uttkad
smittsparning och provtagning gor att vi tidigare kan upptécka covid-infektioner hos symtomfria
personer och férhindra vidare smittspridning.

Smittsparningen i skolorna kommer i grunden att fortsitta som tidigare, att skolan informerar de
elever och personal som haft ndra kontakt med nagon som varit i skolan i smittsam fas. Utdver detta
kommer foljande atgarder att vidtas;

e Regionens smittsparningsteam kommer att i sin kontakt med den smittade
eleven/vardnadshavaren efterfraga eventuella personer som varit sarskilt utsatta for smitta.
Det kan exempelvis vara de kompisar som det smittade barnet umgas med mest. Dessa
personer kontaktas av smittsparningsteamet eller efter 6verenskommelse av
vardnadshavaren/eleven och uppmanas boka tid for provtagning 5 dagar efter att de utsattes
for smitta. Personerna far fortsatta att vara i skolan i vdantan pa provsvar sa lange de &r helt
symtomfria.

® Om detien skolklass férekommer 3 fall av covid-19 inom en 2 veckors period och skolan
beddmer det sannolikt att smittspridning har skett mellan dessa personer i skolan, tar
skolledningen kontakt med smittskyddet for stallningstagande till provtagning av alla elever i
klassen samt de larare som undervisar dem. Ett brev fran smittskyddslakaren kommer da att
via skolan skickas ut till vardnadshavare/elever och ldrare i den berorda klassen med
uppmaning att boka tid for provtagning. Elever och larare far fortsatta att vara i skolan i
vantan pa provsvar sa lange de ar helt symtomfria.

For att hitta dem som smittats av covid-19 och for att kunna vidta atgarder som smittsparning samt
utdkad provtagning i en klass dar flera ar sjuka, ar det viktigt att sjuka barn med symtom som vid
covid-19 provtas. Aven ndr symtomen &r lindriga. Provtagning bokas via 1177.se
https://www.1177.se/Vastmanland/sjukdomar--besvar/lungor-och-luftvagar/inflammation-och-
infektion-ilungor-och-luftror/om-covid-19--coronavirus/provtagning-for-covid-19-i-
vastmanland/provtagning-for-sjuka/ eller genom att ringa till regionens Kontaktcenter 021-17 30 00,
knappval 1, knappval 1.

Med vanliga halsningar

Jan Smedjegard
Smittskyddslakare
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